Lesen und rechnen mit Emjahrlgen-

Rita Hessmernsmder zeigl in threm neuen Buch, me Eltern ihre kleinen Kinder fordern kénnen

Rita Messmer-Studer aus s Oberegg ist in
der Erwnchqe.nmbilduug tiitig und gibt
Kurse in allgemeinen Erzichungsfragen,
Inihrem | zweiten Buch schreibt sie iiber
das richtige Alter; lesen und rechnen zu
lernen. Wiihrend dem zweiten und drit-
ten l..ehens,;zhrm ¢in Kind in der «sen-
siblen Phases dafiir, meint die Autorin,

Fiir Kinder sei es viel zu spiit, in der Schu-
leTesen und rechnen zu lernen; davon ist
Rita M -Studer b Das
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richtige Alter dafiir sei zwischen einem

und drei Jahren, dann niimlich, wenn das.

Kind auch zu reden beginne. Dann sei es
in der «sensiblen Phases, in der es be-
sondersschnell und besonders viele Ver-
netzungen im Ge’mrn auIbane sehreibt
Messmer in ihrem neuen Buch «Mit klei-
nen Kindern lernen lernens, erschicnen
im Kreuz Verlag.

Ob ein Kind gut und mit Freude lerne,
entscheide sich nicht erst in der Schule,

sondern bereits in den ersten Lebensjah-

ren. In dieser Zeit kéinne die lnlelhgenz

und Lernfihigkeit von Kindern gestei-

- gert werden, sagt Messmer, «Kleine Kin-
der kennen keine Lernschwierigkeiten,
Sich!mﬁngenmemnnden‘detlh.nensagl,
was und wic sie lernen sollen, sondern
entscheiden das aus eigenem Antrich.s

Wie sie das alles erkannt hat, kann Ri-
ta Messmer nicht sagen: «Das kommt bei

-mir einfach irgendwie. PIizlich ist es mir
im Gehirn kiar, Ich kann das nicht gena
erkliren.» Laut Messmer lernen Kmﬂer
etwasin der dafiit «sensiblen Phages. Wa:
ein Kind in der richtigen Phase

bleibt im «tieferen Bewusstseins. Wird
die sensible Phase jedoch
das Kind die betreffend
spiiter, Zudem muss es,
dann tber den Intellekt aneignen. Das
hat den Nachteil,dass das Gehimn nichtso

2uverlissig funktioniert, wie das fiefere -

Bewusstsein. Wie erkennt man nun aber
di¢ richtige Phase? Das werde sic inihren
Erzichungskursen oft gefragt, sagt Mes-

smer. Die sensiblen) Phasen seien Ent-

wlcklu.ngsschntte und nicht an das Alter
gebundgn Deshalb kinne sie keinen all-
gemeinen Leitfaden zur Verfigung stel-
Ien, «leh michte dic Eltern dazu erzie-
hen, ihr Kind genau zu beobachtens, er-
klirt sie. |

Kinder nicht iiberbehiiten

Die sensible Phase zum Erkennen von

Problemen beginne bereits mit drei bis

vier Monaten und dauere vermutlich bis

7u den ersten Schritten, glaubt Messmer.

Manmﬁmemchtwqen bis der Intellekt
Kindes 5o weit gareilt sei, dasses Ge-

(Fat

det, dass Lernen

das Uberleben zu lernen.
Werseine Kinder iiberbehiite und alle
Gefahren von ihnen fernhalte, schade ih-

- nen damit, sagt Messmer. «Eltern sollen

die Gefahren bestehen lassen und ihren
Kindern lernen, damit umzugehen.» Die
Kinder wiirden dadurch selbstbewusster,

kritischerund ausgeglichener. Dis| h&rlnn :

ihr viele Eltern bestitigt. Nehme man ei-
nem Kind aber alles Geféhrliche weg,
fiihle es sich mmderwx.rhg Auch werde
ein Kind unvorsichtig, wenn es indersen-
siblen Phase mit keinen Gefahren kon-
frontiert worden sei, meint Messmer,

alhetls

verstandesmissig
‘kobnne: wledes kleine Kind kann mitallen
Gefahren umgehcn':sDavoms! Messmer
tiberzeugt, Das sei von Natur aus so ge-
‘geben, sapt sie. JedayLebewesen sei da-
rauf programmicrt, Mhert Kiirzester Zéit

Stark und u Fe
Den Einwand, Kinder wirden durch die-

se Forderung ihrer Kindheit beraubt,
hort Messmer oft. Sie sicht Kindheit als
Vorbereitung auf das spitere Leben. Im
Informationszeitalter  wirden Lesen,

smer in ihrem neuen Buch.
Sie gibt auch Ratschige, wie Eltemih—

T Kmder fardern sa{lten.. ‘Wichtig sei,
: *’d.’

wortlichkeiten stirkten das

fithl: «Es machi
Verantwortung ibernehmen zu




