DAS ZWEITE BUCH VON RITA MESSMER-STUDER

Intelligenz ist

Mit dem Buch ulhr Baby kann’s»
hat sich Rita Messmer-Studer
vor zwei Jahren einen Namen
gemacht. Kiirzlich ist das zwei-
te Buch der St. Galler Eltern-
Bildnerin und Mutter dreier
Kinder herausgekommen,

B |nterview: URSULA GUT-SULZER

«Mit kleinen Kindern lernen lernen»
will Eltern und allen weiteren Interes-
sierten aufzeigen, wic sie die Lernfihig-
keit und die Intelligenz von Kindern ge-
zielt fordern kdnnen. Das Buch wirft
Fragen auf. Rita Messmer-Studer war be-
reit, darauf zu antworten.

Mit Ihrem newen Buch michten Sie das
Verstéindnis fiir kindliches Lernen ver-
dndern. Sie sind der Meinung, dass In-
telligenz zu eimem grossen Anteil
machbar ist und die Schule die natiir-
liche Freude am Lernen hiiufig zer-
stirt, Worauf stiitzen Sie sich?

Rita Messmer-Studer: Am Anfang
war die Intuition. Ich beobachtete, zog
meine Schliisse und iiberpriifte diese in
der Praxis. Weil mich das Thema faszi-
nierte, begann ich die Literatur zu
durchforsten. Insbesondere die Biicher
von Maria Montessori sind mir aus dem
Herzen geschrieben. Ich bin sicher, hiitte
Maria M i mit Babys gearbeitet,
wiire sie wie ich auf die sensiblen Phasen

gestossen. Also auf Zeitrdume, in denen
Kinder besonders empfiinglich dafiir
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Die Autorin Rita Messmer-Studer.

sind, bestimmte Dinge zu erlernen.
Meine Beobachtungen bestitigt sah ich
auch durch die Werke von Thomas Gor-
don, Jirina Piekop, Maria Meierhofer
oder Howard Gardner, den Autor von
«Abschied vom 1.Q.».

Sieschreiben auch, dass die Hirnfor-
hung Ihre Beobach gen bestiitig
Aufwelche Forscher beziehen Sie sich?

Auf die von Ronald Kotulak in «Die
Reise ins Innere des Gehirns» zitierten,
auf die amerikanische

zum Teil machbar
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Gehbirt das Spiel dieser Kieinen auf dem Spielplatz bald der Vergangenheit an? Die Autorin Rita Messmer-Studer vertritt die These,
dass Eltern schon ihren Einjahrigen das Lesen beibringen konnen.

herauszufinden, was es interessiert, auf
welche Stimulation es anspricht.

Sie schreiben, dass Kinder selon mit
wenigen Monaten mit Zahlen vertraut
gemacht werden kinnen und ab spi-
testens einjdhrig in der Lage sind, lesen
zut lernen. Selbst wenn es miglich ist,
ist es denn auch sinnzoll?

Sicher, denn friihzeitiges Lesen und
Rechnen stimuliert nicht nur das Gehirn
und regt es zur Entwicklung an, sondern
hat auch Auswirkungen fiir das spitere
Lemen. Es geht nicht darum, dass das
Kind Fertigkeiten erwirbt, die es auch
spéter erlernen konnte, sondermn diese
Fertigkeiten haben auf die spitere Ent-
wicklung entscheidende Auswirkungen.
Die Intelligenz des Kindes kann dadurch
gesteigert werden. Ausserdem sind Kin-
derin sehrjungem Alter besonders offen,
lesen und rechnen zu lernen, Spéter, so
mit dem dritten Lebensjahr, haben sie
weniger Lust dazu, denn sie haben an-
dere Interessen, wollen zum Beispiel lie-
ber mit anderen Kindern spielen.

Aber sollen Kinder denn schon in so
zartem Alter mit Lernstoff behelligt
werden? Wird ihnen damit nicht ein
Teil ihires Kindseins genomnien?

Fiir mich ist Kindheit

Himnforscherin Marian  prsssmms eine Reifezeit, die zu ei-
Diamond und weitere nem erfilllten Erwach-
amerikanische  Auto- «Das Erlernen senenleben fiihren soll.
ren. der FE['[ingitEIl Jedes Kind mdochte sich
korperlich und geistig

Die Fachleute hat auf die spitere  weiterentwickeln,  Es
streiten seit fahrzehm- i hat einen natiirlichen
ten dariiber, wie gross Enmcklung Drang dazu. Es dabei zu

der Anteil Vererbung
und wie gross der An-
teil Umfeld fiir die
Entwicklung des Cha-
rakters eines Kindes ist. Gibt es in Be-
zug auf die Intelligenz auch unter-
schiedliche Ansichiten?

Ja, es gibt unterschiedliche Ansichten
dariiber, wie weit Intelligenz machbar
ist. Genauso wie beim Charakter bin ich

Auswirkungen.»

unterstiitzen, heisst das
Kind ernst nehmen und
verstehen.  Wir haben
eine negative Einstel-
lung zum Lernen, weil uns die natiirliche
Lust am Lernen genommen wurde.

Wie sollen wir denn mit Kindern
lernen, damit ihwen die Lust nicht
vergdallt wird?

zum Beispiel durch die Luft wirbelt,
weiss es nicht, ob es daran Freude haben
soll, es schaut aul die Reaktion der Mut-
ter. Wenn diese lacht, lacht es auch. Ein
Kind ist sehr aufmerksam und registriert
jedes Detail, jede Regung, es orientiert
sich daran,

Und wie steht es mit dem Risiko, das
Kind zu iiberfordern?

Lernen soll lustvoll sein. Es ist besser
aufzuhtren, solange das Kind noch
gerne weitermachte. Uberforderung ent-
steht nicht durchs Lernen, sondern
durch zu hohe Erwar-
tungen der  Eltern,

die Schule wird sich &ndemn miissen, so
dass diese Frage absurd wird. Ich habe in
Neuseeland erlebt, wie in Grossklassen
unterrichtet und dennoch auf den Stand
jedes einzelnen Riicksicht genommen
werden kann. Jedes Kind kann dort zum
Beispiel scinen Fihigkeiten entspre-
chend je nach Fach eine andere Stufe be-
suchen. Dass Kinder in der Schule zu
Aussenseitern werden, ist fiir mich
nochmals ein Thema fiir sich. Ich bin
iiberzeugt, dass die Schule Ausgrenzun-
gen verhindern konnte, wenn die Kinder
klasseniibergreifend zu mehr Toleranz

und gegenseitigem

Respekt angeleitet wiir-

durch falschen Ehrgeiz. i -
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tisiert werden, wennsie — durchs Lernen, reich angelaufen.
Fehler machen.
sondern durch zu Sie  dussern  sich
Spielerisch  lernen, gdemlich kritisch zum
m'c}fr Eorrigieren - al- hOhe EnVaImngeﬂ aktuellen Schulsystem
Dap S s et
Schulerfahrung nicht vatschule schicken?
unbedingt  kennen. Ich habe nichts ge-

Selbst Lehrpersonen haben oft Miihe
mitdiesen Anforderungen. Sind Eltern
da nicht iiberfordert?

Das ist schon miglich. Es gibt aber
doch einiges an Literatur und auch
Kurse, um sich Ideen und Anregung zu
holen. Wenn Eltern jedoch nicht aus ih-
ren alten Mustern herausfinden, ist es
wohl besser, wenn sie die Finger davon
lassen, ansonsten kénnten sie den Kin-
dern das Lernen noch vor der Schule
verleiden.

Und wemnn es trofz allen guten Wil-
lens nicht klapp1, unsere Bemiihungen
keinen Erfolg zeigen?

Wir sollten gar nicht zu viel iiber einen
messbaren Erfolg nachden} Das

gen Privatschulen, aber ich finde, jeder
und jede sollte sich nach seinen Mog-
lichkeiten engagieren, damit unsere 6f-
fentliche Schule kindgerechter wird.

Wie kiinnen Eltern das tun?

Indem sie sich beispielsweise im
Schulrat engagieren, mit den Lehrern
reden, sich mit pleichgesinnten Eltern
zusammentun, sich &ffentlich kundtun.

Wenn nicht nur fiir die emationale
Entwicklung, sondern auch fiir die in-
tellektuelle Entwicklung die ersten
Jahre derart entscheidend sind, sind
Kinder aus Familien, in denen sich
niemand die Zeit fiir entsprechende
Stimulation nimmt, bereits im «Outs?

Kind nimmt sich, was ihm im Moment
weiterhilft. Wir kéinnen ihm nur immer
wieder eine Mglichkeit anbieten. Mehr

Das ist tatsichlich ein Riesenpro-
blem. Die Schere klafft hier auseinander.
Der Staat nimmt seine Verantwortung zu




personlich der Uberzeugung, dass jedes
Kind einen Teil mitsich bringt, doch dass
die Priigung einen wesentlicheren Anteil
ausmacht. Sicher gibt es Unterschiede
zwischen Kindern, ein sehr neugieriges
Kind lésst sich wohl leichter stimulieren
als ein eher dngstliches, Aber auch ein
ngstliches Kind kann stimuliert wer-
den, wenn seine Zuriickhaltung respek-
tiert wird und ihm ein Rahmen geboten
wird, der ihm Sicherheit gibt, Es ist Sa-
che der Eltern, das Kind zu beobachten,
dem Kind Erfahrungen anzubieten und

Wir miissen spielerisch mit thnen ler-
nen und ihre Bediirfnisse beriicksichti-
gen. Wir sollten uns bemiihen, sie zu sti-
mulieren und zu verstehen, anstatt zu
dozieren und zu zeigen, dass wir alles
besser wissen. Es geht darum herauszufin-
den, wo ein Kind seine Stirken hat, was
sein Interesse weckt, was Freude macht,

Sollen wir also nur Dinge tun, die
il offensichilich Freude machen?

Nicht nur. Manchmal ist ein Kind
anfangs skeptisch. Wenn der Vater es

miissen wir gar nicht wollen, Ich habe
jedenfalls noch keinen Fall erlebt, in
dem ein gesundes Kind iiberhaupt nicht
auf Stimulation ansprach.

Nehrmen wir an, das Kind kann be-
reits lesen und rechnen. Was passiert,
wenn es in die erste Klasse kommt?
Wird es sich nicht langweilen, sich
nicht als Aussenseiter fithlen?

Beim heutigen Schulsystem ist dies
eine durchaus berechtigte Frage. Es wird
sich wohl tatsichlich langweilen. Aber

wenig wahr. Meine Losung wire, dass
Kinder miglichst frih auf freiwilliger
Basis in Krippen einbezogen werden
konnten, Wenn diese gut gefiihrt wer-
den, konnen auch Kinder aus diesen
Familien optimal stimuliert werden. Die
Investition fiir solche Krippen wiirde
sich fiir den Staat bestimmt auszahlen.
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