FRUHKINDLICHE REINLICHKEIT

Abhalten
ab Geburt

E-Learning-Kurs fur werdende Eltern

12 Lektionen - zahlreiche
Videos - jederzeit abrufbar

Ein ruhiger, wurdevoller Start
INs Leben fur Eltern und Baby

DAS LERNST DU IM KURS:

o die biologischen Grundlagen fruhkindlicher Ausscheidung
o Ko-Regulation - wie wichtig diese ist

owie der Ausscheidereflex nachgeburtlich ausgeldst wird

o Vertrauen in die naturlichen Fahigkeiten deines Kindes

Informationen und Anmeldung:

EP]Y

Der bio-logische Weg

www.epm-paedagogik.ch




